
VFC Verein für Crosstraining, Rehabilitation und Gesundheit e.V. 

Am Brückensteg 5 in 63906 Erlenbach 

Verzeichnis von Verarbeitungstätigkeiten für Interessenten / Mitgliedern 

Mitgliederverwaltung 

Für die Verwaltung werden Name, Vorname, Adresse, Telefon / Mobil, email, Geburtsdatum, 

Krankenkasse, Bankverbindung, Mitgliedsvertrags TYP, Beginn, Laufzeit, Beitragshöhe, 

Unterbrechungen, Stornos, Buchungen und Check in out Zeiten erfasst und gespeichert. 

Mitgliederbetreuung 

Für die Betreuung werden im Erstgespräch körperliche Beschwerden, Vorerkrankungen, 

Trainingsziele und mögliche Einschränkungen notiert. Bei weiteren Betreuungsterminen werden 

biometrische Daten wie Körpergröße, Gewicht, Blutdruck, Muskel- Fett- Wasseranteil, Bauch- Hüft- 

Oberschenkel- Arm- Brustumfang, Ausdauerleistung und Beweglichkeit ermittelt, gespeichert und 

mit früheren Analysen verglichen. 

Mitgliederservice 

Bei Trainingsunterbrechungen von mehr als 21 Tagen können wir die Person über Telefon, SMS 

Nachrichten oder Email kontaktieren und motivieren zum Weitermachen. Zu Geburtstagen senden 

wir unsere Glückwünsche. Über Änderungen und Neuigkeiten sowie Veranstaltungstermine 

informieren wir per Post, SMS, Telefonat oder Email. Für das Zu- Absagen bei der Teilnahme an 

Kursen und Veranstaltungen sowie persönlichen Terminen per WhatsApp oder andere Dienste. 

Zusätzlich zum Name, Vorname, Adresse, Telefon / Mobil, E-Mail, Geburtsdatum wird Beginn und 

Ende der Mitgliedschaft bis auf Widerruf gespeichert. 

Verzeichnis von Verarbeitungstätigkeiten für Interessenten 

Interessentenverwaltung 

Für die Terminvereinbarung werden Name, Vorname, Adresse, Telefon / Mobil sowie der Termin 

erfasst und gespeichert. 

Interessentenservice 

Terminbestätigung, Änderungen und Neuigkeiten sowie Veranstaltungstermine informieren wir per 

Post, SMS, Telefonat oder Email. Für das Zu- Absagen bei der Teilnahme an Kursen und 

Veranstaltungen sowie persönlichen Terminen per WhatsApp oder andere Dienste. 

Nur der Name, Vorname, Adresse, Telefon / Mobil, E-Mail, Geburtsdatum bleiben bis auf Widerruf 

gespeichert. 

Datenerfassung 

Erfasst werden die Daten durch unsere Mitarbeiter/innen im Service, Trainer/innen und 

Berater/innen. 



Datenschutzklausel für _______________________________________geb. _______________ 

Die personenbezogenen Daten des Mitglieds werden gemäß EU-DSGVO den aktuell geltenden 

Datenschutzbestimmungen erhoben und verarbeitet. Hierzu erkläre ich meine Einwilligung. Bei den 

vom VFC e.V. erhobenen, zur Erfüllung der Mitgliedschaft erforderlichen Daten handelt es sich um 

Name, Namenszusätze, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer, E-Mail, Krankenkasse, 

Bankverbindung, Mitgliedsvertrags TYP, Beginn, Laufzeit, Beitragshöhe, Unterbrechungen, Atteste, 

Bescheinigungen, Stornos, Buchungen und Check in / out Zeiten.  Diese Daten werden dabei auch in 

elektronischer Form gespeichert. 

Es werden ohne Einwilligung des Mitglieds keine personenbezogenen Daten an Dritte übermittelt. 

Hiervon ausgenommen sind Auftragsverarbeiter, die besonders vertraglich zur Verschwiegenheit 

verpflichtet werden. Die Dateien werden sicher auf Speicherservern in der EU aufbewahrt.  

Die oben angegebenen Daten werden in der Form lediglich für die Dauer der laufenden 

Mitgliedschaft gespeichert. Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden nur die Daten im Rahmen 

der gesetzlichen Aufbewahrungspflicht gespeichert und nach deren Ablauf automatisch gelöscht. Der 

für die Datenverarbeitung Verantwortliche ist der VFC e.V. Am Brückensteg 5 in 63906 Erlenbach zu 

erreichen unter E-Mail: datenschutz@vfc.fit  

Die zuständige Aufsichtsbehörde, bei der Ihnen ein Beschwerderecht zusteht, ist Bayerisches 

Landesamt für Datenschutzaufsicht (BayLDA) Promenade 27, in 91522 Ansbach E-Mail: 

poststelle@lda.bayern.de   

________________________________________________________ 

Besondere Einwilligung 

Sind Sie mit den folgenden Nutzungszwecken einverstanden, kreuzen Sie diese bitte entsprechend 

an. Wollen Sie keine Einwilligung erteilen, lassen Sie die Felder bitte frei. 

▢ Ich willige ein, dass mir der VFC e.V. per Post, E-Mail, Telefon, Fax, SMS* Newsletter, 

Informationen und weitere Angebote des Vereins zum Zwecke der Werbung übersendet. Unabhängig 

einer Mitgliedschaft bis auf Widerruf.  

▢ Ich willige ein, dass der VFC e.V. meine gesundheits- und biometrischen Daten zum Zwecke der 

Trainingsunterstützung/ Erstellung eines Ernährungsplanes* verarbeitet.  

(*bitte Unzutreffendes streichen) 

▢ Ich willige ein, dass der VFC e.V. für das Zu- Absagen bei der Teilnahme an Kursen und 

Veranstaltungen sowie persönlichen Terminen per WhatsApp (oder andere Dienste) mich 

kontaktiert. 

Sie haben das Recht, Ihre Einwilligung jederzeit zu widerrufen. Durch den Widerruf der Einwilligung 

wird die Rechtmäßigkeit, der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung 

nicht berührt. Sie können den Widerruf entweder postalisch an VFC Verein für Crosstraining, 

Rehabilitation und Gesundheit e.V. Am Brückensteg 5 in 63906 Erlenbach oder per E-Mail unter 

datenschutz@vfc.fit übermitteln. Die Informationen zum Datenschutz habe ich erhalten. 

 

------------------------------------------------                    ------------------------------------------ 

Ort, Datum                                   Unterschrift des Betroffenen 

mailto:datenschutz@vfc.fit


Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO 
Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer betroffenen Person, deren Daten er 
verarbeitet, die in den Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informationspflicht 
kommt dieses Merkblatt nach. 

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie gegebenenfalls seiner Vertreter: 

VFC Verein für Crosstraining, Rehabilitation und Gesundheit e.V., Am Brückensteg 5, 63906 

Erlenbach, gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB,  

Herr Martin Lingerski und Herr Dominic Scholz; E-Mail: info@vfc.fit 

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Datenschutzbeauftragten: 

VFC Verein für Crosstraining, Rehabilitation und Gesundheit e.V., Am Brückensteg 5, 63906 Erlenbach 

datenschutz@vfc.fit 

3. Zwecke, für die personenbezogenen und biometrischen Daten verarbeitet werden: 

Die personenbezogenen Daten werden für die Durchführung des Mitgliedschaftsverhältnisses 

verarbeitet (z.B. Einladung zu Versammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes). 

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am Wettkampf-, Turnier- und Spielbetrieb 

der Landesfachverbände an diese weitergeleitet. 

Darüber hinaus werden personenbezogene Daten im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen 

einschließlich der Berichterstattung hierüber auf der Internetseite des Vereins, in Auftritten des 

Vereins in Sozialen Medien sowie auf Seiten der Fachverbände veröffentlicht und an lokale, regionale 

und überregionale Printmedien übermittelt.  

Für die Betreuung werden im Erstgespräch körperliche Beschwerden, Vorerkrankungen, 

Trainingsziele und mögliche Einschränkungen notiert. Bei weiteren Betreuungsterminen werden 

biometrische Daten wie Körpergröße, Gewicht, Blutdruck, Muskel- Fett- Wasseranteil, Bauch- Hüft- 

Oberschenkel- Arm- Brustumfang, Ausdauerleistung und Beweglichkeit ect. ermittelt, gespeichert 

und mit früheren Analysen verglichen. 

4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung erfolgt: 

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der Erforderlichkeit 

zur Erfüllung eines Vertrages gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhältnissen 

handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschaftsverhältnis im Verein und um die Teilnahme am 

Spielbetrieb der Fachverbände. 

Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfüllung des Vertrages 

erforderlich ist, erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 lit. a) i.V.m. 

Artikel 7 DSGVO. 

Die Veröffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder in lokalen, regionalen oder 

überregionalen Printmedien erfolgt zur Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 

Abs. 1 lit. f) DSGVO). Das berechtigte Interesse des Vereins besteht in der Information der 

Öffentlichkeit durch Berichtserstattung über die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden 

personenbezogene Daten einschließlich von Bildern der Teilnehmer zum Beispiel im Rahmen der 

Berichterstattung über sportliche Ereignisse des Vereins veröffentlicht. 

5. Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern der personenbezogenen Daten: 

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel- und Wettkampfbetrieb der 

Landesfachverbände teilnehmen, werden zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines 

Spielerpasses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen Landesfachverband 

weitergegeben. Die Daten der Bankverbindung der Mitglieder werden zum Zwecke des 

Beitragseinzugs an das Bankinstitut des Vereins weitergeleitet. Die Daten der Teilnehmer im 

Rehasport werden zur Abrechnung der Rehasport Leistungen mit den Kostenträgern an Ihren 

Kostenträger bzw. einen Abrechnungsdienstleister weitergegeben.   



6. Die Dauer, für die die personenbezogenen Daten gespeichert werden oder, falls dies nicht möglich 

ist, die Kriterien für die Festlegung der Dauer: 

Die personenbezogenen Daten werden für die Dauer der Mitgliedschaft gespeichert. 

Mit Beendigung der Mitgliedschaft werden die Datenkategorien gemäß den gesetzlichen 

Aufbewahrungsfristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann gelöscht. In der Zeit zwischen 

Beendigung der Mitgliedschaft und der Löschung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt. 

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschronik im Vereinsarchiv gespeichert. 

Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, Zugehörigkeit zu einer Mannschaft, 

besondere sportliche Erfolge oder Ereignisse, an denen die betroffene Person mitgewirkt hat. Der 

Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse des Vereins an der zeitgeschichtlichen Dokumentation 

von sportlichen Ereignissen und Erfolgen und der jeweiligen Zusammensetzung der Mannschaften 

zugrunde. 

Alle Daten der übrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, Kontaktdaten, biometrische Daten) 

werden mit Beendigung der Mitgliedschaft gelöscht. 

7. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die 

nachfolgenden Rechte zu: 

- das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO, 

- das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO, 

- das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO, 

- das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO, 

- das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO, 

- das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO, 

- das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde nach Artikel 77 DSGVO 

- das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu können, ohne dass die 

Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch 

berührt wird. 

8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stammen: 

Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rahmen des Erwerbs der Mitgliedschaft 

erhoben. 

Ende der Informationspflicht 

Stand: September 2018 


